            Les larmes sont ferments

             Les larmes sont ferments

                  Qui tombent dans la terre

             Elles sont de sueur

             Sur le front des vivants

             Les larmes sont les blés

             Qui s’élèvent au printemps 

             Et portent la moisson

             De notre humanité

            Les larmes sont tourments

            Qui fondent sur la mer

            Elles sont de langueur

            Sur l’écume du temps

            Les larmes sont les baies

            Qui se cachent en nos cœurs

            Où meurent solitaires

            Les rêves les plus grands

            Les larmes sont colliers

            Qui perlent aux paupières

            Elles sont de douceur

            Sur les joues de nos mères

            Les larmes sont les heures

            Qui se comptent à l’envers

            Et tracent des sillons

            Sur leurs fronts fatigués

             Les larmes sont amères

             Qui glissent en silence

             Elles sont de lenteur

             Aux lèvres des aïeux

             Les larmes sont saveur

             De notre souvenance

             Et portent le passé
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             Les larmes sont misères

             Qui sèchent sur le sol

             Elles sont de famine

                  Au ventre des enfants

             Les larmes sont le prix

             De notre indifférence

             Elles portent en souffrance

             Le mal de notre temps

             Les larmes sont douleurs

             Qui montent des brasiers

             Elles sont de terreur

             Au bruit de nos engins

             Les larmes sont du fer

             Au front des innocents
             Les larmes sont du sang

             Qui coulent sur nos mains

             Les larmes sont ferments

             Qui tombent dans la terre

             Elles sont de sueur

             Sur le front des vivants

                  Les larmes sont les blés

             Qui s’élèvent au printemps

             Et portent notre espoir

             En un monde meilleur
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